附件一

苗栗縣103年度國民中小學優良家庭教育課程或活動教學設計徵選活動

教學活動內容           □國民中學

□國民小學□高□中□低 年級
作品編號：               （由承辦單位填寫）

	主題名稱
	我的家人
	學校
	（免填）

	設計者
	（免填）
	
	

	參考資料
	1.高級中等以下學校家庭教育課程綱要

2.九年一貫課程能力指標

3.繪本「朱家故事」、「爸爸的33種用途」
	年級
	五六年級

	
	
	人數
	20人

	
	
	節數
	4節課

	設計理念
	結合八格小書創作的想法，來介紹家人的成員及其特徵，並從中介紹與家人的關係與期許等等。並將八格小書略做調整轉化成為我的家人紙偶進一步將家人的外貌、職業特徵等等轉化為圖像並與他人分享。

	學生先備知能分析
	學生能瞭解家中成員的組成，並能詳細觀察成員的外貌、職業工作特徵等等。

	教學資源
	A4紙張若干張、剪刀、繪圖用具。

	教學方法
	先觀察家中成員的外貌，並與之晤談瞭解其職業工作特徵及他（她）對家人或自己的期許。

	設計限制說明
	1.使用器械剪裁紙張時，要注意安全。

2.對於來自單親、隔代教養、家庭結構不健全的孩子，可輔導他（她）製作好朋友的紙偶。

	對應家庭教育指標
	九年一貫／高中能力指標

	I-1-3-1瞭解家庭成員的發展樣貌，並正向看待家庭成員
I-1-3-2瞭解兒童的家庭責任
I-1-3-3覺察家庭轉變，並以正向的態度面對家庭出現的轉變或逆境
I-1-3-4參與家庭活動，並省思文化及傳統如何影響個人與家庭發展

I-2-3-1瞭解家庭及家族中需要特殊照顧的人
I-2-3-2瞭解家庭中可能的語言或肢體暴力，並採用適當的方法避免傷害（性別2-3-8）
I-2-3-3主動關懷家族成員
	【社會】
5-3-1 　說明個體的發展與成長，會受到社區與社會等重大的影響。

5-4-3 　分析個體所扮演的角色，會受到人格特質、社會制度、風俗習慣與價值觀等影響。

【藝術與人文】
1-3-1 探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力。
1-3-2 構思藝術創作的主題與內容，選擇適當的媒體、技法，完成有規劃、有感情及思想的創作。

2-3-8 使用適當的視覺、聽覺、動覺藝術用語，說明自己和他人作品的特徵和價值。
2-3-9 透過討論、分析、判斷等方式，表達自己對藝術創作的審美經驗與見解。

【綜合活動】
1-3-1 欣賞並接納他人。
1-3-2 尊重與關懷不同的族群。

1-3-6 了解自己與家庭、社區環境的關係，並能說出自己的角色。

2-3-1 參與家事，分享個人維持家庭生活的經驗。

	教學架構與安排

	以架構[image: image10.png]


圖或表格概述整體的教學規劃，如：

子題名稱
節數
教　　　學　　　重　　　點
家事小達人
1

1.繪本導讀「朱家故事」

2.設計「家事小達人」學習單
超人爸媽
1
1.繪本導讀「爸爸的33種用處」
2.設計「超人爸媽」學習單
偶是一家人
3

1.結合「觀察家人學習單」進行八格小書創作，並轉化為紙偶。

2.並將家人的外貌、工作特徵等轉化於紙偶上

3.能與同學分享自己的觀察與創作



	指標
對應
	教   學   活   動
	時間
	教學

資源
	教學評量

	1-1-3-1
1-1-3-2
1-1-3-3
1-1-3-4

1-2-3-1

1-2-3-2

1-2-3-3
1-1-3-1

1-1-3-2

1-1-3-3
1-1-3-4

1-2-3-1

1-2-3-2

1-2-3-3
1-1-3-1

1-1-3-2

1-1-3-3
1-1-3-4

1-2-3-1

1-2-3-2

1-2-3-3
1-1-3-1

1-1-3-2

1-1-3-3
1-1-3-4

1-2-3-1

1-2-3-2

1-2-3-3

	第一節
【家事小達人】
1、 準備活動（引起動機）

一、於親職教育、母親節前夕播放「我的家庭真可愛」，引導家庭的重要。
二、試著引導學生分享、介紹自己的家人。
貳、發展活動（主要活動）
一、進行繪本導讀「朱家故事」
二、說明並比較家人成員分擔的家是有哪些呢？
三、將家庭成員所負責的家事進行分類，並進行「家事小達人學習單」讓同學回家協助幫忙完成家事
參、綜合活動（結語與回顧）
一、這些角色或工作可以由不同的成員來完成嗎？

二、設計家事小達人學習單，讓孩子回家後能體驗家事的辛勞並能分擔家事，讓家人有共多的時間可以相處。
第二節

【超人爸爸】
壹、準備活動（引起動機）
1.請同學分享家事小達人學習單的學習心得。

2.請同學從日常生活中的觀察，分享爸爸或媽媽的工作，除了分擔家事以外，是不是還有其他的事情呢？

貳、發展活動（主要活動）

1.進行「爸爸的33種用處」的繪本共讀。
2.請同學觀察家庭成員主要分擔負責的工作有哪些呢？

3.設計「超人爸媽」學習單，並請同學思考有哪些事情或工作，自己可以幫忙分擔完成的事情，或者自己可以做得更好的事情？以符合家長期待或減輕家長困擾的事情，有哪些呢？
參、綜合活動

1.請同學完成「超人爸媽」的學習單
2.請同學於日常生活中，能努力實踐自己可以完成的事情。

3.設計家人觀察學習單，請同學回家仔細觀察家人的職業、在家裡扮演的的角色有哪些？
第三節
【偶是一家人】
壹、準備活動（引起動機）

一、請學生發表觀察家人學習單，介紹家中成員的主要角色、及其分擔的家庭工作或職業工作等。
貳、發展活動（主要活動）
一、每個學生均發下A4紙張3張，將第一張折成八等分。如下圖： 
1
2
3
4
5
6
7
8
二、並將5、8號格子剪下（剪下後不可丟棄），如下圖：
1
2
3
4
6
7
三、於原本2、3號格子寫上自己觀察家人學習單相關資料後將1、4兩個往內折，

2
3
6
7
四、將剪下的5、8號格子黏貼固定於2、3號格子之後（稍微傾斜）
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2
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3
6
7
參、綜合活動（結語與回顧）
學生均能完成上述圖案製作並於下一節課持續完成。
第四節
【偶是一家人】
壹、準備活動（引起動機）
延續上一節課為完成的紙偶製作
貳、發展活動（主要活動）

一、發下另一張A4紙張，並裁剪成圓形（當成人偶的頭部）黏貼固定於2、3表格的上方。如下圖：

2
3
6
7
二、偶說家人到此初步完成，同學持續進行紙偶的細部彩繪，並能將家人的外貌、特徵、工作工具等轉化於紙偶上。
參、綜合活動（結語與回顧）
第五節

【偶是一家人】
壹、準備活動（引起動機）
持續完成紙偶的創作
貳、發展活動（主要活動）
一、同學能以紙偶發表、分享並介紹家人的工作、特徵等等。
參、綜合活動（結語與回顧）
一、教師歸納每位同學的分享並給予正向的回饋。

二、並說明家庭中的成員均扮演著重要的角色，並回顧「朱家故事」中的角色分工，期許每個家庭成員都能分工合作。
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	CD

繪本

設計學習單
繪本

設計學習單

紙張、繪圖用具

紙張、繪圖用具

紙張、繪圖用具


	學生能聆聽並分享

學生能專注於繪本導讀及問題探討

學生能完成家事小達人學習單
學生能聆聽並分享

學生能專注於繪本導讀及問題探討

學生能完成超人爸媽學習單
學生均能參與紙偶創作

學生均能參與紙偶創作

學生均能參與紙偶創作

學生能嘗試分享、發表

	教學評 估
	同學均能透過繪本導讀瞭解家庭成員分工的重要，並藉由紙偶的創作分享進一步認識家庭成員的工作性質，並期許為來自己能扮演好每個階段的角色及其任務。

	省思與建議
	對於家庭結構不健全的學生，老師應嘗試輔導孩子觀察與自己生活當中有密切關聯的人，例如老師、同學等均可。
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（本表如不敷使用，請自行延伸）

附件一：

家事小達人學習單
	先觀察以下的家事主要由誰來完成，？請在空格中打(吧!

項目

主要完成的人

備註

掃地

洗衣服

洗碗盤
拖地

倒垃圾

曬衣服

掃廁所

其他

你覺得家事應該誰來做？為什麼呢？

有哪些家事是自己可以完成的？請家人協助你做做看，並請家人替你的表現在空格中打個(，並寫下你做完家事後的感想吧!

項目

我可以做得到的
完成的情形
掃地

洗衣服

洗碗盤
拖地

倒垃圾

曬衣服

掃廁所

其他

我的心得感想是                                                 
家人回饋：
       ( 做的很棒，真是個好幫手!

       ( 嗯，沒關係以後可以再努力!

       ( 下次有機會再試試看吧!
回饋者簽名：                   


附件二：

超人爸媽學習單

一、回想「爸爸的33種用處」繪本裡，有哪些是爸爸或媽媽幫忙做的事情？
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	護士（  ）
	舞伴（  ）
	電風扇（  ）
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啦啦隊長（  ）
	提款機（  ）
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	購物籃（  ）
	手拉環（  ）
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抓蟲專家（  ）
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餵寵物員（  ）
	鬧鐘（  ）
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	司機（  ）
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主廚（  ）
	教練（  ）
	喜劇演員（  ）
	交通警察（  ）
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	馬（  ）
	洗衣工（  ）
	理髮師（  ）
	有聲故事書（  ）
	朋友（  ）


二、除了上面的事情之外，想看看爸爸或媽媽還幫忙我們做了哪些事情呢？
                                                                                三、想看看，除了跟爸爸媽媽說聲謝謝之外，我們還可以做哪些事情呢？

附件三：

家人觀察學習單

想想看，每天跟我們相處在一起的家人，你覺得他們的個性和模樣像什麼？他（她）的工作主要是什麼呢？把你心目中的家人寫下來，並說ㄧ說理由。

一、把甜密的全家福照片貼下來 (沒有照片的人請把可愛的家人畫出來) ：


二、我觀察的家人是：
三、他（她）主要的工作是什麼呢？

四、而這份工作的主要內容是做什麼呢？工作有什麼特徵呢？

五、我的家人對我有什麼期待呢？

六、我要如何完成家人對我的期待呢？
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我的家人





家事小達人





超人爸媽





偶是一家人














